
 
 
 

Obiettivo del corso è fornire le conoscenze agli operatori sanitari 
che devono sapere eseguite una rianimazione cardiopolmonare 
(RCP), oltre a conoscere altre competenze salvavita, nei vari contesti 
ospedalieri. Questo corso ha lo scopo di trasmette agli operatori le 
competenze fondamentali e le conoscenze necessarie per 
rispondere prontamente alle diverse emergenze (praticare 
compressioni toraciche di elevata qualità, eseguire ventilazioni in 
modo corretto e un corretto utilizzo del defibrillatore 
semiautomatico). L’addestramento alla RCP del personale interno è 
un passo essenziale per l’adeguamento dell’IRCCS agli standard di 
sicurezza e di qualità. Il corso teorico- pratico fornisce le conoscenze 
necessarie per far fronte alla gestione del paziente adulto, bambino 

e lattante in casi di arresto cardiaco. Gli istruttori, sono certificati America Heart Association, sono addestrati 
nelle tecniche di gestione dell’apprendimento, conoscono gli aspetti logistici dell’Istituto ed associano 
capacità clinica e gestione dell’evento critico senza trascurare gli spetti della comunicazione in emergenza. 
L’evento è accreditato Ecm e secondo la metodologia dell’America Heart Association, è previsto un numero 
max di 12 partecipanti. 
 
 

SEDE: IRCCS Centro Neurolesi ”Bonino Pulejo” – P.O. PIEMONTE, Viale Europa n° 45 
 

PROGRAMMA 
 
 
 

Orario Argomento 

08:00 08:15 Registrazione partecipanti 

08:15 08:45 Lezione 1: Introduzione al corso: nozioni di base 

 
 

08:45 

 
 

09:15 

Lezione 2: BLS a 1 soccorritore per adulti 
Parte I: Catena della Sopravvivenza dell'adulto 
Parte Il: Sicurezza della scena e valutazione 
Parte III: Compressioni toraciche per gli adulti 
Parte IV: Pocket mask 
Parte V: BLS a 1 soccorritore per adulti 



 
09:15 

 
09:45 

Lezione 3: AED e dispositivo pallone-maschera 
Parte I: AED 
Parte Il: Dispositivo pallone-maschera 

09:45 10:15 Lezione 4: BLS a 2 soccorritori per adulti 

 
10:15 

 
10:45 

Lezione 5: Dinamiche del team 
Parte I: Dinamiche del team 
Parte Il: Team di rianimazione efficienti 

10:45 11:45 Lezione 6: Attività dei team ad alte prestazioni 

11:45 12:15 Lezione 7: Discussione sui protocolli locali 

 
 

12:15 

 
 

13:15 

Lezione 8: BLS per bambini 
Parte I: Catena della Sopravvivenza pediatrica 
Parte Il: BLS per bambini 
Parte III: RCP a 2 soccorritori per bambini 

 
 
 

13:15 

 
 
 

14:15 

Lezione 9: BLS per lattanti 
Parte I: BLS per lattanti 
Parte Il: Compressioni toraciche per lattanti 
Parte III: Dispositivo pallone-maschera per lattanti 
Parte IV: BLS a 2 soccorritori per lattanti 
Parte V: AED per lattanti e bambini dì età inferiore a 8 anni 

 
14:15 

 
15:15 

Lezione 10: Considerazioni particolari 
Parte I: Ventilazioni bocca-bocca 
Parte Il: Ventilazioni di soccorso 
Parte III: Ventilazioni con un supporto avanzato delle vie aeree 

 
 

  Parte IV: Emergenza potenzialmente letale associata agli oppioidi 

 
15:15 

 
15:45 

Lezione 11: Soffocamento di un adulto o di un bambino 
Parte I: Risoluzione del soffocamento in un adulto o in un bambino cosciente 
Parte Il: Risoluzione del soffocamento in un adulto o in un bambino non 
Cosciente 

 
15:45 

 
16:15 

Lezione 12: Soffocamento di un lattante 
Parte I: Risoluzione del soffocamento in un lattante cosciente 
Parte Il: Risoluzione del soffocamento in un lattante non cosciente 

16:15 16:45 Test di valutazione ECM 

16:45 17:00 Esame pratico per la valutazione delle competenze. nella RCP e AED per 
adulto 

17:00 17:15 Esame pratico per la valutazione delle competenze nella RCP per lattanti 

   

 


