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16 SETTEMBRE 2023
con il contributo non condizionante di

PLURISPONSOR

Sede

• Hotel Antica Filanda

• C.da Raviola 98070 Capri Leone
(ME)

PATROCINI RICHIESTI

• Ordine dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri della Provincia
di Messina

• Associazione Medici
Endocrinologi – AME

• Società Italiana di Chirurgia
dell’Obesità e delle Malattie
Metaboliche – SICOB

• Società Italiana dell’Obesità –
SIO

• Società Italiana di
Endocrinologia - SIE

EVENTO ECM ID 9293

L’Evento ha seguito le procedure di
accreditamento ECM per n. 80
partecipanti per le seguenti figure
professionali:

Medico Chirurgo (tutte le
discipline), Biologo, Dietista,
Infermiere, Fisioterapista.

Crediti assegnati n. 6

L’attestazione dei crediti è
subordinata alla partecipazione
effettiva all’intero programma
formativo, nella misura del 100%,
ed alla verifica di apprendimento.

Obiettivo formativo: 2- Linee
guida – protocolli - procedure

Il presente evento è soggetto a
deposito AIFA ai sensi e per gli
effetti di cui all’art. 124 del D. Lgs.
219/06.Info iscrizioni

• L’iscrizione può essere
effettuata mediante un’apposita
scheda da richiedere alla
segreteria organizzativa
dell’’IRCCS «Bonino Pulejo»,
Via Palermo SS 113, C.da
Casazza - 98124 Messina,

• Tel 09060128132

• e-mail : formazione@irccsme.it

CORSO DI AGGIORNAMENTO
IN TEMA DI TRATTAMENTO 
DELL’OBESITA’ PATOLOGICA

STRATEGIE DI RISPOSTA 
E MODELLI D’INTERVENTO



PROGRAMMA

08:00 Registrazione partecipanti

Saluti delle Autorità

I SESSIONE

Moderatori:ElisabettaMorini– CarloCasile

LETTURA MAGISTRALE

09:00 Modificazioni dei cambiamenti dell’organo

adiposo nel paziente obeso sottoposto a

chirurgiabariatrica SaverioCinti

09:30 Microbiosi intestinale ed ipotesi 

patogenica dell’obesità                                       

Marcello Romeo

09:45 Dieta chetogenica e chirurgia 

bariatrica Laura Cimino

10:00 Ruolo dei nutraceutici nel trattamento

dell’obesità Elisabetta Morini

10:15 Discussione

II SESSIONE

Moderatori:  Lucia Frittitta - Elisabetta Morini 

LETTURA MAGISTRALE

10:30 Complicanze dell’obesità: Ipertensione

arteriosa – Diabete, disclipidemia ed

epatopatiametabolica

Silvio Buscemi

11:00 Fragilità scheletrica: la gestione della 

supplementazione di calcio e vitamina 

D dopo chirurgia bariatrica

Silvia Migliaccio

11:15 La terapia farmacologica dell’obesità: 

presente e futuro   Roberto Baratta

11:30 Discussione

Coffee break

III SESSIONE

Moderatori: Vittorio Lombardo–Giuseppe Navarra

12:00 Una nuova dichiarazione di
consenso per l’accesso alla
moderna chirurgia bariatrica:
nuovi standard di selezione e
maggiori livelli di sicurezza ed
efficacia Lea Lucchese

12:20 Ruolo della chirurgia robotica e

mininvasiva nelle procedure di

chiururgia bariatrica primaria e di

revisione Francesco Iaropoli

12:40 Percorsi a confronto nel
trattamento dell’obesità:
l’esperienza del nostro centro

Giusy Pintabona

13:00 Discussione

Pausa Pranzo

IV SESSIONE
Moderatori: Vittorio Lombardo – Antonino Todaro -
Francesco Corallo

14:30 Possibili complicanze della
chirurgia bariatrica

Roberto Di Mitri
14:50Percorsi riabilitativi nel paziente 

obeso  
Rocco S. Calabrò

15:10Immagine corporea dopo
chirurgia bariatrica

Giusy Maresca

15:40 Discussione

16:00 Considerazioni finali e take home 

message

17:00 Questionario di apprendimento ECM

17:15 Chiusura lavori

RAZIONALE

L’obesità si sviluppa per l’interazione

di vari fattori, tra cui quelli genetici,

endocrino-metabolici e ambientali.

È una condizione cronica
molto diffusa in grado di influire
negativamente sullo stato di salute
perché aumenta il rischio di
sviluppare altre malattie e peggiora
la qualità di vita della persona,
portando inoltre allo sviluppo di
problemi c ardiovascolari e
metabolic i.
Obiettivo del Convegno è fare il
punto sulle terapie attuali e su
prospettive innovative; si articola in 4
sessioni, ciascuna delle quali
affronterà argomenti spec ific i: dalle
problematiche psiconutrizionali e il
loro trattamento dietetico e
farmacologico alla chirurgia robotica
e il problema emergente della redo-
surgery, senza trascurare il percorso
post-intervento e lo stigma del
paziente sottoposto a chirurgia
bariatrica fino ai percorsi riabilitativi,
trattando sia lo stato dell’arte
attuale che le prospettive di sviluppo
tecnico-scientifico di ogni spec ific o
settore.
Il Convegno è volto alla formazione e
alla progressione clinica e di ricerca
delle giovani generazioni di specialisti
dell’obesità.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dott.ssa Elisabetta Morini

Medico in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 

IRCCS Centro Neurolesi Bonino Pulejo (ME)

Dott. Vittorio Lombardo

Direttore Chirurgia Generale 

IRCCS Centro Neurolesi Bonino Pulejo (ME)

Prof. Giuseppe Navarra

Direttore UOC Chirurgia Generale 

Azienda Ospedale Universitario Policlinico 

G. Martino (ME)

FACULTY

Roberto Baratta, Catania
Silvio Buscemi, Palermo
Rocco S. Calabrò, Messina
Carlo Casile, Messina
Francesco Corallo, Messina
Laura Cimino, Catania
Saverio Cinti, Ancona
Roberto Di Mitri, Palermo
Lucia Frittitta, Catania
Francesco Iaropoli, Messina
Vittorio Lombardo, Messina
Lea Lucchese, Messina
Giusy Maresca, Messina
Silvia Migliaccio, Roma
Elisabetta Morini, Messina
Giuseppe Navarra, Messina
Giusy Pintabona, Messina
Marcello Romeo, Milano
Antonino Todaro, Messina


