
APPROCCIO COGNITIVO-COMPORTAMENTALE 
NEI DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO: 

APPROCCIO TEORICO-PRATICO PER L’INTERVENTO
RIABILITATIVO

L’incontro formativo si propone di
approfondire i principali disturbi del
neurosviluppo in età evolutiva, con un
focus sugli approcci cognitivo-
comportamentali (CBT) e sulle
strategie operative di intervento.
Saranno presentati casi clinici,
dimostrazioni pratiche e momenti di
confronto interdisciplinare tra
neuropsichiatri, psicologi e
professionisti della riabilitazione.

ORE: 9:00 - 13:30

15 DICEMBRE
2025

OBIETTIVI

Auditorium  IRCCS 
Centro Neurolesi "Bonino Pulejo"



INTRODUZIONE - Disturbi del Neurosviluppo: approccio
cognitivo-comportamentale
Moderatori : E. Tripodi & C. Impallomeni
Intro dei moderatori su Psicopatologia dello sviluppo e intervento
cognitivo-comportamentale.

9:00

ADHD e Disturbi Dirompenti: approcci CBT 
Relatore : Tiziana Di Bella
Strategie pratiche per la gestione dell’iperattività, dell’impulsività e
delle difficoltà attentive.

9:15

Disturbo dello Spettro Autistico: tecniche comportamentali e
cognitive 
Relatore : Roberta Maggio
Tecniche strutturate per promuovere l’apprendimento e
l’autoregolazione nei bambini con ASD.

10:15

COFFEE BREAK11:15

Comunicazione Aumentativa e Alternativa (CAA)
Relatore : Marianna Bruschetta
Tecniche e ausili per potenziare le abilità comunicative nei
bambini con disturbi del linguaggio e della comunicazione.

11:30

Genitorialità: parent training e parent coaching
Relatore : Silvia Martines
Strumenti pratici per il coinvolgimento attivo dei genitori
nell’intervento terapeutico.

12:30

Chiusura lavori13:30



DESTINATARI
L’evento formativo è accreditato 4  crediti ECM per :

Medico Chirurgo (in Neuropsichiatria Infantile)
Psicologo
Logopedista
Terapista della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva (TNPEE)
Terapista Occupazionale
Educatore Professionale 
Numero massimo di partecipanti (ECM): 50

Attestato di partecipazione per:

Insegnanti curriculari
Insegnanti di sostegno
Operatori che si occupano dell’età evolutiva
Operatori che si occupano dei disturbi del neurosviluppo

Per iscriversi è necessario accedere al seguente link
(iscrizioni aperte fino al 9 dicembre):

https://forms.office.com/e/EDfwBdFt06?origin=lprLink


