TRO LA GESTIONE DEL PAZIENTE AFFETTO DA DEMENZA:
ROLESI IL RUOLO DEI PROFESSIONISTI SANITARI

Educazione Continua in Medicina

L'Evento ha seguito le procedure di accreditamento ECM
per n. 60 partecipanti per le seguenti figure professionali:

Psicologo, Logopedista, Fisioterapista, Tecnico di Neurofi-
siopatologia, Tecnico Sanitario di Radiologia Medica, Infer-
miere

L'attestazione dei crediti é subordinata alla partecipazione effettiva all intero
programma formativo, nella misura del 100%, ed alla verifica dell 'apprendi-

mento.

Il corso € aperto anche agli operatori Socio Sanitari (OSS)

Auditorium, IRCCS Centro Neurolesi ‘‘Bonino Pulejo”

Info Iscrizione:

L’iscrizione si effettua mediante scheda di iscrizione da richiedere alla segreteria organizzativa
IRCCS “’Bonino Pulejo”’,Via Palermo SS.113, C.da Casazza - 98124 Messina, Tel. 090 60128926 - Sabato 25 novembre 2023
e-mail: formazione@jirccsme.it :



Razionale

—————————————————————— . ]

La demenza rappresenta una delle piu grandi sfide per la salute pubblica dal
momento che nel mondo oltre 50 milioni di persone vivono con questa condi-
zione, con un nuovo caso di demenza ogni 3 secondi e con un costo globale
annuo stimato di 1.3 trilioni di dollari, almeno per quanto riguarda solo la malat-
tia di Alzheimer (World Alzheimer Report 2022). Questi numeri sono destinati ad
aumentare e, bisogna considerare che a una crescita progressiva della preva-
lenza della demenza, corrisponde un incremento dei costi per I'assistenza e la
cura. Soltanto in Italia, si stimano circa un 1 milione e 100 mila persone con
demenza e circa 3 milioni di familiari che vivono con loro. A questi vanno som-
mate circa 900 mila persone con un deficit cogni (MCI). | numeri di tale quadro
epidemiologico evidenziano la necessita di programmare interventi mirati di
prevenzione, considerando che si aggiungono sempre nuovi fattori di rischio.
Pertanto, sono necessari approcci multidisciplinari e multi-professionali che
coinvolgano la medicina generale (MG), quale punto di accesso dei pazienti
e caregiver alla medicina specialistica e alla rete dei servizi socio-assistenziali
del SSN.

Questo corso nasce dall’esigenza di formare le figure professionali sanitarie
che intervengo nella presa in carico multidisciplinare di questa popolazione di
pazienti.

Obiettivo generale del corso € fornire gli strumenti per la definizione di un ap-
proccio di cura integrato alla persona con demenza in stadio moderato-grave
con lo scopo di organizzare una efficace e globale presa in carico. Al termine
del corso, i partecipanti saranno in grado di:

1. Individuare segni e sintfomi di compromissione cognifiva rispetto a possibili
fattori confondenti e definizione delle diverse forme cliniche di demenza;

2. acquisire dli sfrumenti volti a definire un progetto multidisciplinare integrato
delle varie professionalitd sanitarie per la presa in carico delle persone con
demenza e dei loro familiari;

3. gestire disturbi comportamentali e psicologici dei pazienti affetti da demen-
za;

4. acquisire strategie di comunicazione con la persona affetta da demenza e
definire approcci comunicativi;

5. stabilire il ruolo delle diverse professionalitd in un sistema integrato che coin-
volga la persona con demenza nella organizzazione del percorso di cura;

6. definire strategie di adattamento nella vita quotidiana (ambiente, attivita
essenziali, assistenza alla persona);

7. prevenire e comprendere stress € burnout degli operatori sanitari che assisto-
no persone con demenza.

Programma

8:30: Registrazione dei partecipanti
9:00: Introduzione al corso (Prof. Quartarone)

| SESSIONE
MODERATORI: Dott.ssa A. Marra, Dott. RS. Calabro, Dott.ssa C. Rifici

9:30: |l Signor Alzheimer e altre cattive compagnie
(D.ssa A. Marra)

10:00:Le responsabilitd medico-legali del contenimento farmacologi-
co e fisico. (Dr.A. Todaro)

10:30: L'assistenza delle persone con deficit cognitivi: difficoltd di ap-
proccio e di gestione (Dr.ssa B. Mazzapica)

11:00: Intervallo
Il SESSIONE
MODERATORI: Dott.ssa A. Marra, Dott.ssa G. Maresca, Dott.ssa C. Lombardo

11:15:Riconoscimento e gestione dei disturbi cognitivi e comporta-
mentali nel paziente con demenza (Dr. F. Corallo)

11:45: Esercitazione (Dr. F. Corallo)

12:00: Differenze nella gestione domiciliare ed ospedaliera del pao-
ziente con Demenza (D.ssa V. Lo Buono)

12:30: Gestione ospedaliera del paziente anziano fragile.
(D.ssa D. Latella)

13:00: Strategie di adattamento nella vita quotidiana
(Dr.ssa C. Formica)

13:30: Il ruolo del “gentle touch” come modalitd di approccio al pa-
ziente affetto da demenza grave (D.ssa M. Bonanno)

14:00: Questionari ECM

14:30: Conclusioni dei lavori




