
UN MONDO IN CONTINUA EVOLUZIONE: LA COMPLESSITÀ  

GESTIONALE DEI PAZIENTI CON DEFICIT COGNITIVI GRAVI.  

L'ASSISTENZA CENTRATA SULLA PERSONA.   

Auditorium, IRCCS Centro Neurolesi ‘‘Bonino Pulejo’’ 

Mercoledì 2 ottobre 2024 

Educazione Continua in Medicina 

L’Evento ha seguito le procedure di accreditamento ECM 

per n. 60 partecipanti per le seguenti figure professionali: 

Psicologo, Infermiere, Logopedista, Fisioterapista, Tecnico 

della Riabilitazione Psichiatrica,  

 

Info Iscrizione: 

L’iscrizione si effettua mediante scheda di iscrizione da richiedere alla segreteria organizzativa 

IRCCS ‘’Bonino Pulejo’’,Via Palermo SS.113, C.da Casazza - 98124 Messina, Tel. 090 60128926 - 

e-mail: formazione@irccsme.it : 

L'attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva all’intero 

programma formativo, nella misura del 100%, ed alla verifica dell’apprendimento. 



          Razionale 

La demenza rappresenta una delle maggiori sfide per la 

salute pubblica mondiale, con oltre 50 milioni di persone 

colpite nel mondo e un nuovo caso ogni 3 secondi. Il costo 

globale annuale è stimato a 1,3 trilioni di dollari, secondo 

quanto riportato nel World Alzheimer Report 2024. In Italia, 

si stima che circa 1,1 milioni di persone soffrono di demen-

za, e altre 900 mila presentano un lieve deficit cognitivo 

(MCI) coinvolgendo circa 3 milioni di familiari. Tale quadro 

epidemiologico evidenzia la necessità di programmare 

interventi mirati di prevenzione, considerando approcci 

multidisciplinari e multiprofessionali che coinvolgano la me-

dicina generale, quale punto di accesso dei pazienti e ca-

regiver alla medicina specialistica e alla rete dei servizi so-

cio-assistenziali del SSN. 

Questo corso è stato ideato allo scopo di formare i profes-

sionisti sanitari nella gestione integrata dei pazienti con de-

menza in stadio moderato-grave.  

Gli obiettivi del corso includono: riconoscere segni e sinto-

mi di compromissione cognitiva delle varie forme di de-

menza; sviluppare progetti di cura multidisciplinari che 

coinvolgano pazienti, professionisti e caregiver; gestire di-

sturbi comportamentali e psicologici, migliorare le strategie 

di comunicazione; definire ruoli professionali in un sistema 

multidisciplinare integrato; definire strategie di adattamen-

to nella vita quotidiana e prevenire stress e burnout tra gli 

operatori sanitari.  

8:30: Registrazione dei partecipanti  

9:00: Introduzione al corso (Prof. Quartarone)  

I SESSIONE 

MODERATORI: Dott.ssa C. Rifici, Dott.ssa A. Alagna 

9:20:  Il Signor Alzheimer e altre cattive compagnie               (D.ssa A. Marra) 

9:40: Le responsabilità medico-legali del contenimento farmacologico e 

 fisico.             (Dr.A. Todaro) 

10:00: Approccio individuale al paziente con multimorbilità e  

 polifarmacoterapia                   (Dr. E. Corvaja) 

10:20: Il nursing delle persone con deficit cognitivi: difficoltà di approccio e 

 di gestione          (Dr.ssa B. Mazzapica) 

10:40: La figura dell’assistente sociale nella gestione del paziente con  

 demenza         (D.ssa Anchesi) 

11:00: Intervallo  

II SESSIONE 

MODERATORI: Dott.ssa A. Marra, Dott.ssa G. Maresca 

11:20: Riconoscimento e gestione dei disturbi cognitivi e comportamentali 

  nel paziente con demenza          (Dr. F. Corallo) 

11:40: Gestione domiciliare ed ospedaliera del paziente con Demenza  

            (Dr.ssa V.  Lo Buono) 

12:00: Gestione ospedaliera del paziente anziano fragile.  

          (D.ssa D. Latella) 

12:20: Esercitazione        (D.ssa D. Latella) 

12:40: Strategie di adattamento nella vita quotidiana     (Dr.ssa C. Formica) 

13:00: Innovazione nella riabilitazione motoria delle Demenze: Strategie 

  complementari e alternative         (D.ssa M. Bonanno) 

13:20: Questionari ECM 

13:30: Conclusione e chiusura corso 

          Programma 


